TYTTOKIEKKOTAPAHTUMA SU 23.3.

TERVETULOA JUNIORI JOKIPOIKIEN TYTTOKIEKKOTAPAHTUMAAN
SUNNUNTAINA 23.3. JOENSUUN JAAHALLILLE

Juniori Jokipojat jarjestaa tyttokiekkotapahtuman Joensuun harjoitushallissa sunnuntaina
23.3.2025 klo 9.30 alkaen. Tapahtuma on ilmainen. Mukaan ovat tervetulleita kaikki jo
jaakiekon parissa olevat tytot Pohjois-Karjalan alueelta ja myos kauempaakin.

Myos kiekkokoululaiset ovat tervetulleita mukaan! Tytot jaetaan jaalla 1an ja taitotason
mukaan ryhmiin ja ohjelma muokataan ika- ja eri tfaitotasoille sopivaksi.

Paiva sisaltaa jaaharjoituksen seka oheisharjoituksen. Jaalle farvitset kaikki jaakiekkovarusteet
seka oheisharjoitteluun liikuntaan sopivat vaatteet ja kengat. Juomapullo seka suihkutarvikkeet
on hyva olla myos mukana. lImoittaudu mukaan klikkaamalla linkkia tai skannaamalla QR-koodi.
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PELAAJIEN AIKATAULU:

klo 9:30 kokoontuminen harjoitusjaahallin aulassa
klo 10:15-11:15 jaat HH1 e
klo 11:30-12:30 oheinen  [LMOITTAUDU TAPAHTUMAAN TASTA LINKISTA E .



https://juniorijokipojat.fi/
https://forms.office.com/e/EFUYnSsuBr

VALMENTAJILLE KOULUTUS TYTTOKIEKKOPAIVAN YHTEYDESSA
Samassa yhteydessa jarjestetaan koulutus valmentajille. Kouluttajana toimii Savo-Karjalan
alueen aluevalmentaja Kalle Kerman.
Osaamistavoitteet:

¢ Valmentaja funnistaa valmentamisen tarvittavien fietojen ja faitojen eron

¢ \almentaja tiedostaa kaytannon valmentamisen laatutekijoita

¢ Valmentaja hahmottaa harjoitustapahtuman kokonaiskuvan

KOULUTUKSEN AIKATAULU
klo 10:15-11:15 jaaosio
klo 11:30-12:30 teoriaosio limoittautumislinkki koulutukseen lahetetaan mychemmin.

VANHEMMILLE/HUOLTAJILLE INFOTILAISUUS ENSI KAUTEEN LIITTYEN

Juniori Jokipojat aloittavat uuden strategian suunnittelun ja sithen sisaltyy nais- ja tyttokiekon
kehittaminen Pohjois-Karjalan alueella. Pidamme vanhemmille infotilaisuuden missa kerromme
ensi kauden suunnitelmista tyttokiekkoon liittyen.

Infotilaisuudessa ovat puhumassa Savo-Karjalan alueen tyttokiekkokoordinaattori Jaana Pelfola,
Juniori Jokipoikien nais- ja tyttokiekkovastaava Marika Mali ja toiminnanjohtaja Marko
Rahikainen.

VANHEMPIEN/HUOLTAJIEN AIKATAULU
klo 11:15 kokoontuminen harjoitushallin kahvion edessa (2.krs)
klo 11:30-12:30 infotilaisuus kahvion viereisessa kabinetissa

TERVETULOA!

Lisatietoja antaa Juniori Jokipoikien
nais- ja tyttokiekkovastaava
Marika Mali p.0445772781
marika.mali@jokipojat.fi



https://juniorijokipojat.fi/

